YTBEPXJAIO
i MBJIOY Ne 74
H.H. TpyOuiuna

[TPUMEPHOE JIECATUHEBHOE MEHIO

00y4Yaromuxcs BO3pacTHOM kaTeropuu ot 1,5 1o 3 et

MYHHUIUIIAIBHOIO OIIKETHOI0 I0MIKOJIbHOT0 00Pa30BaTeJIbHOI0 YUpeaeHus - AeTcKuil caa Ne74 o0mepa3BuBalolero
BH/I2 C IPHOPHUTETHHIM OCYIIECTBJIEHHEM AESITEJILHOCTH MO CONUHAIBbHO-IHYHOCTHOMY HANlPaBJEHUIO Pa3BUTHS AeTel

ropoaa OpJa



B M
Bsixoz, MR, B Wik S WTAMUHBI HHEPaJIbHbIE
r Wi Onepreru- (mr) BewecTBa (Mr)
Haumenosanue yeckast [eH-
TEXHOJIOIH-
ool K Bceero Bceero Bcero HOCTb, KKaJL. B, B2 c Ca Fe
I r P
1 nennp
I 3aBTpak
MakapoHBI C MaciioM U CBIPOM 105 TK Ne25 3,6 5.2 19 1158 0,04 0,01 0 8.4 10,4
TK Ne79
) 2
Hxpa kabauxosas (JIewo) 45 (TK Xe86) 0,76 3,56 3,08 53,85 0,008 0,02 0 16,4 0,28
bytep6pon ¢ moBumwioM (BapeHbeM) 35 TK Ned7 1,61 0,16 23,08 97,8 0 0 0,28 2.1 0,2
Yaii ¢ caxapom 180 TK Nel05 0 0 12,4 30,4 0 0 0 9 0,6
Hroro 3aBTpax: 365 5,97 8,92 57,56 297,55 0,05 0,03 0,28 35,90 11,48
II 3aBTpak
Cok (pykToBsIi 100 i 0,5 0,1 10,1 46 0,01 0,01 9 7 14
Nel09)
Hroro 2-oii 3aBTpak: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
Oben
Cyn pbIOHBIH H3 KOHCEPBOB 150 TK Ne42 1.9 1.8 12 87 0,09 0.05 7 21,5 0,87
Kaprogenb # 0BOLM TyLIEHHbBIE 120 TK Nel8 2.4 4,1 10,7 103,12 0,08 0,055 5.9 19,5 0,7
Onanpy U3 nedeHn 60 TK Nel0 16,3 947 . 1597 201 0 0 0 6,4 0
» TK Ne74 R
Canar n3 kanyctst (Casnar 3 KBALIEHHOH KaryCcThl) 40 0.7 2.8 2 36,6 0,02 0,02 10,3 20,4 0.4
(TK Ne76)
Komnot u3 cyxo(pyKkTos 150 TK Nel06 0,78 0 202 80.5 0 0,02 0.95 17,6 0,6
Xneb prxanoit 40 TK Nel13 24 0,4 17,7 75,6 0,21 0,14 0,28 38,33 1.97
Hroro: 560 46,08 18,57 78,57 583,82 0,40 0,29 24,43 123,73 4,54
Honauuk
Kaxkao ¢ MonokoM 180 TK Ne59 3,67 3,19 15,82 100 0,04 0,14 1,2 114,7 0,41
X7e6 nueHu4Hbiil 20 TK Nel14 1,23 0,43 8,37 43 0,024 0,008 0 4 0,224
Hroro: 200 4,9 3,62 24,19 143 0,064 0,148 1,2 118,7 0,634
Yixun
X1eb niueHuHHbII 20 123 0,43 8,37 43 0,024 0,008 0 4 0,224
TK Ne114
Kodeiinplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 TK Ne102 1 1.5 6.8 67 0,015 0,06 0,3 255 0
Owmuer 84 TK Ne30 477 8,8 0,94 102 0,029 0,17 0,097 38,3 0,92
TK Nel10
DpykT 95 TK Nel 11 0,6 0,6 14,7 73 0,045 0,03 6,9 24 3,3
TK Nel12
Dacons (3enerblil ropoIuek, KyKypysa) 40 TK Ne80 29 0,125 8,48 46 0 0 0 0 0
Uroro: 419 10,43 11,46 39,29 331,00 0,11 0,27 7,30 91,80 4,44
Hroro 3a peHb: 1644 67,88 42,67 209,71 1401,37 0,64 0,74 35,21 377,13 22,50

Ipu npuroTosieHnK BIIOA UCTIOTB3YETCs HOAMPOBaHHAs COJb




> Burammast MunepansHbIe
L benxu Kuper Yraesoapt i
Ne peuentypst SteHTe T
r UM P (mr) BemmecTBa (Mr)
HaumenoBanue gyecKas LeH-
TEXHOJIOT U~ B B B
N - cero cero cero HOCTb, KKaJ. B, B2 C Ca Fe
T r r
2 neHb
I 3aBTpak
Kamra pucoBast MojouHas 150 TK Ne64 2 4.1 312 116 0,06 0,035 0 323 L2
ByrepbOpon ¢ ceipom 40 TK Ne48 327 489 9.8 87 0,03 0,04 0 19,2 0,47
Kakao ¢ Monokom 160 TK Ne59 3,67 3,19 15,82 88,89 0,04 0,14 1,2 114,7 041
Hroro: 350 8,94 12,18 56,82 291,89 0,13 0,22 1,20 166,20 2,08
I1 3aBTpak
Cox (pyKTOBBIL 100 Lol 0,5 0.1 10,1 46 0,01 0,01 2 A 14
TK Nel109 ’ ’ ’ g : ’
Hroro: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
Oten
Cyn xpecTbaHCKHH Ha OyIbOoHE 150 TK No53 1,8 1.2 9,9 69.1 0,08 0,05 5,3 28,7 0,69
Kapkoe o nomarHeMy 180 TK Ne3 9,56 9,78 17,46 219,36 0,14 0,126 3,69 26,19 2,124
Canar H3 CB&XHX OTYpLIOB M ToMHI0poB (OTBapHas 40 dw Zmu.o 0,44 1.64 1,08 216 0,016 0.024 248 192 024
CBEKJIA C 3eJICHHBIM FOPOIIKOM) (TK Ne58)
Kommor 3 cyxodpykros 150 TK Nel06 0,78 0 20,2 80,5 0 0,02 0,95 17,6 0,6
Xned prxauoit 40 TK Nell13 24 0.4 175 75,6 0,21 0.14 0,28 38,33 1.97
Hroro: 560 36,58 13,02 66,34 466,16 0,45 0,36 12,70 130,02 5,62
Monpuuk
Kednp 180 TK Nel08 54 4.8 7,38 106,2 0,054 0,306 1,26 216 0,18
X11eh nureHuYH bl 40 TK Nell14 1,84 0,64 12,56 64,33 0,036 0,012 0 6 0,336
Uroro: 220 7,24 19,94 170,53 0,09 0,318 1,26 222 0,516
CBIPHHKH TBOPOXKHBIC 3aICUCHHbIC 120 TK No55 17,76 13,68 12,84 250 0,096 0,324 0,36 207,6 0,84
Sio BapenHoit 40 TK Nell5 5,08 4.6 0,28 62,8 0,03 0,18 0 22 1
TK Nel10
DpykT 95 (TK Nel11 0,6 0,6 14,7 73 0,045 0,03 6,9 24 3,3
TK Nol12)
Yait ¢ MOJIOKOM 150 TK Ne36 0,9 1,1 8,5 53.75 0,01 0,05 0,04 45 0,5
Hroro: 405 24,34 19,98 36,32 439,55 0,18 0,58 7,30 298,60 5,64
Hroro 3a nenn: 1635 77,60 45,92 189,52 1414,13 0,86 1,49 24,46 823,82 15,26

ITpu npuroToBIeHUH OJIFO ] HCIIONB3YETCA HOAUPOBAHHAs COJIb




Baix Buramunst MunepansHbIe
O No Benku Kupot Vriaesonsl P
S PEHEITYPRE Ouepreru-
r WK P (mr) BemecTea (Mr)
Hawmmenosanue YecKast LieH-
TEXHOJIOrHU-
o Bceero Bcero Beero HOCTD, KKaJL
HECKOH KapThl w_ wN O ON m,w
i r r
3 nennb
I3aBTpax
Jlarmua Monounas 150 TK Ne26 3.3 2,85 12,6 88,5 0,045 0,105 0,45 88,5 0,3
ByrepOpox ¢ cripom 30 TK Ned8 3,27 489 9,8 87 0,03 0,04 0 19,2 0,47
Kaxao ¢ momokom 180 TK Ne59 3,67 3.19 15,82 1159 0,04 0,14 1.2 114,7 0,41
Hroro: 360 10,24 10,93 38,22 291,40 0,12 0,29 1,65 222,40 1,18
II 3aBTpak
POM. =
Cox 100 TK Nel09 0,5 0,1 10,1 46 0,01 0,01 2 /. 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
O6en
P ; 1t Ha © TK Ne
ACCOJIBHHUK :m:Ew%mboEE Ha OyJIbOHE 150 K Z.ww 0.15 0.6 0.23 71.4 0 0,006 0,03 5 0,008
(ITomuoopHuk Ha GYJIBOHE) (TK Ne43)
Kaprogensuas 3anexkanka ¢ Macom 180 TK Ne2 152 15 13,1 2534 1 0,18 7,83 1332 2.7
Canar M3 KarycThl KBAWCHHOI (/11 CBEXel) 40 LK 76 0,7 2,8 2 36 0,02 0,02 10,3 20,4 0,4
y (TK Ne74) ’ - - - J . i :
Kommnot 13 cyxohpykToB 150 TK Nel06 0,78 0 20,2 80,5 0 0,02 0,95 17,6 0,6
Xneb prxauoi 40 TK Nell3 24 0,4 17,7 75.6 0,21 0,14 0,28 38,33 1,97
Hroro: 560 40,83 18,80 53,23 516,90 1,23 0,37 19,39 214,93 5,68
Honnuuk
Kedup 160 TK Ne108 42 4 6,15 88.5 0,045 0255 1,05 180 0,15
IInposxok ¢ nosuaIOM 40 TK Ne91 4 27 351 121 0,1 0,1 0,4 37 0
Hroro: 200 8,2 2.7 43,85 209,5 0,145 0,355 1,45 183,7 0,15
Yixun
Pary oBonnoe 120 TK Nel4 1.95 4,73 10,5 92,4 0,04 0,04 8 39,9 0,84
Cydre u3 neuenn 100 TK Ne85 16,9 79 3,43 155,6 0,12 1,09 0,11 59,6 5,66
Yaii ¢ caxapom 150 TK Nel05 0 0 124 25 0 0 0 9 0,6
X71eb MueHuYHbLH 30 TK Nell4 1,84 0,64 12,56 64,33 0,036 0,012 0 6 0,336
Hroro: 400 20,69 13,27 38,89 337,33 0,20 1,14 8,11 114,50 7,44
Hroro 3a nenn: 1620 80,46 45,80 184,29 1401,13 1,70 2,16 32,60 742,53 15,84

[Ipy npuroToBIeHNH 60 HCTIONB3YETCS HOAMPOBAHHAS CONBb




Buramusbl MusepalibHbIE
Brocoz, benxu Kupst YrneBoust ¥
RGP OHepreTu-
r HITH p (mr) BelecTsa (Mr)
HaumenoBanue qecKast IeH-
TEeXHOJIOTHU-
o Beero Bceero Bceero HOCTB, KKaJ.
YECKOH KapThl w_ HWN O Om wuﬂ
i T r
4 newp
I3aBTpak
Karmra [lpyx0a 150 TK Ne19 3.5 54 39,73 221,8 0,077 0,046 0 40,4 1,54
Byrepbpon ¢ maciom cnmBOYHEIM 27 TK Ne49 1,58 524 10,81 94 0,02 0,01 0 6 0,2
Yaif ¢ MOJIOKOM 180 TK Ne36 1,1 1,2 9.3 64,5 0,015 0,06 0,45 49,5 0,6
Hroro: 357 6,18 11,84 59,84 380,30 0,11 0,12 0,45 95,90 2,34
II 3aBTpax
MTpOM.
Cox 100 TK Ne109 15 0,1 10,1 46 0,01 0,01 2 7 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
Oben
Cyn pbIOHBIH co cMeTaHoH 150 TK Nell6 1,65 2,25 8,18 58,1 0,03 0,045 6,4 39,9 0.75
ToBsauna oTBapHas 60 TK No61 8,01 7,95 0 90,3 0 0 0 0 0
MakapoHbl OTBapHbIC 110 TK Ne66 4 42 21.5 142 0,04 0,01 0 4.5 0,55
TK Ne56/2
% ~ 3 7
OBoIH KOHCEPBUPOBAHHBIE (CBEXKUE) 40 (TK Nel6) 0,32 0,04 1 9.2 0 0 5 0 0
Kommnor 3 cyxodpykros 150 TK Nel106 0,78 0 20,2 80.5 0 0,02 0,95 17.6 0.6
Xne6 pxaHoit 40 TK Nel 13 2.4 0,4 LT 75,6 0,21 0,14 0,28 38,33 1,97
Hroro: 550 17,16 14,84 68,58 455,70 0,28 0,22 12,63 100,33 3,87
Tlonpguuk
Kedup 175 TK Nel08 54 4.8 71,38 106,2 0,054 0,306 1,26 216 0,18
Xi1e6 nImeHuIHbIH 40 TK Nel 14 2,46 0,86 16,74 70 0,048 0,016 0 8 0,448
Hroro: 215 7,86 0,86 24,12 176,2 0,102 0,322 1,26 224 0,628
Vikun
3ariekaHKa TBOPOXKHAs 120 TK Ne89 19.8 14 16,9 24746 0,06 0,3 0,36 181,2 07
Yaii ¢ caxapom 180 TK Nel05 0 0 124 304 0 0 0 9 0,6
Opykr (16770K0) 95 TK Nelll 0,6 0,6 14,7 73 0,045 0,03 6,9 24 3,3
Hroro: 395 20,40 14,60 44,00 350,86 0,11 0,33 7,26 214,20 4,60
HMroro 3a xeHn: 1617 52,10 42,24 206,64 1409,06 0,61 0,99 23,60 641,43 12,84

TTpu npuroToBIeHAHU OJIFO HCTIONb3yeTcs HOMMPOBaHHAS COIIb




B ButamuHbl MuHepabHBIe
RIEO Ne petertypst Benku Kupsr YrieBoabt = i
i umm OHepreTH- (mr) BerecTsa (Mr)
HaumenoBanue yeckast LeH-
TEXHOJIOTH- m w _W
. Cero cero cero HOCTb, KKaJL. B, W C Ca Fe
I3 i r
5 neHp
I3aBTpak
Kaina repxynecosas Mono4Has 150 TK Ne24 3,1 52 18,4 130 0,08 0,03 0 22,4 1
KoeitHbii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 TK Nel02 1 1.5 6,8 67 0,015 0,06 0,3 25.5 0
Sliino BapeHHoe 40 TK Nel15 5,08 46 0,28 62.8 0,03 0,18 0 22 1
Byrepbpon ¢ Maciom CIIHBOYHBIM 27 TK Ne49 1,58 5,24 10,81 94 0,02 0,01 0 6 0,2
HTtoro: 397 10,76 16,54 36,29 353,80 0,15 0,28 0,30 75,90 2,20
II 3aBTpak
Cok (pyKTOBSI 100 JROE 0,5 0,1 10,1 46 0,01 0,01 2 7 1,4
TK Ne109 > 5 > ’ . - i
Hroro: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
Obenx
g TK Ne29 : i
CBeKoNLHHK Ha Oy/ibOHE CO cMeTaHoi (PacconbHiK) 150 (TK N20) 4,5 8.4 14,9 1512 0,03 0,06 6 49 1,3
Kotnera kypunas 60 TK Ne6 10,9 6,2 83 133 0,04 0,09 0,48 34,8 1
KamnycTta Tyuienuas 110 TK Nel3 2.9 54 10,8 99 0,032 0,048 13,4 70 0,96
TK Ne57
o e 5} 0
Orypel colieHbit (CBeXHH) 40 (TK Ne8/1) 0,4 0 0,45 9.2 0 0 8 0
Komnot u3 cyxodpykros 150 TK Nel06 0,78 0 202 80,5 0 0,02 0.95 17,6 0,6
Xnebd pxanoit 40 TK Nell3 24 0,4 17,7 75,6 0,21 0,14 0,28 38,33 1L.97
Hroro: 550 548,50
Monguuk
Kedup 150 TK Nel08 42 4 6,15 88,5 0,045 0,255 1,05 180 0,15
TK Nel10
DpykT 95 (TK Nel11 0,6 0,6 14,7 T3 0,045 0,03 6,9 24 33
TK Nel12)
Hroro: 245 4,8 0,6 20,85 161,5 0,09 0,285 7,95 204 3,45
Voxun
Kamra rpeunesas paccblinyaTas 110 TK Ne87 6,27 5,06 30,69 1394 0,154 0,077 0 17,6 33
Priba TylueHHas B TOMaTe ¢ OBOLIAMH 120 TK Ne31 11,36 5964 5:299 26,8 0,084 0,084 5,181 49296 0,888
Kakao ¢ Mmonokom 150 TK Ne59 345 3 15 83,33 0,03 0,11 1 110 0,35
Xrebd mueHHIHbIH 29 TK Nel14 1,84 0,64 12,56 70,35 0,036 0,012 0 6 0,336
Hroro: 409 22,97 14,66 63,54 319,88 0,30 0,28 G,18 182,90 4,87
Hroro 3a neun: 1701 39,03 31,90 130,78 1429,68 0,55 0,86 16,43 469,80 11,92

ITpu npHroToBIeHHH OO HCIOB3YeTCs HOAMPOBAHHAS COIb




ButamMuHb MuHepasbHbIe
Berxoz, Benku Kupst Yrnesonst i
Ne penenTypst OHepreTu-
r it D (mr) BElIeCTBa (M)
Haumenosauue yeckas LieH-
TEXHOIOTH- B B B
Gt cero cero cero HOCTb, KKaJI. B, B2 c Ca Fe
T e r
6 JeHb
1 3aBTpak
Kara rpedneBa momodsas 150 TK Ne27 4,64 5,25 22,55 156,1 0,123 0,061 0 18,5 24
Bytep6pon ¢ Maciom CIMBOYHBIM 27 TK Ned49 1,58 5,24 10,81 94 0,02 0,01 0 6 0,2
Yaii ¢ caxapom 180 TK Ne105 0 0 12,4 30,4 0 0 0 9 0,6
Hroro: 357 6,22 10,49 45,76 280,50 0,14 0,07 0,00 33,50 3,20
II 3aBTpak
TIPOM.
Cox 100 TK Nel09 0,5 0,1 10,1 46 0,01 0,01 2 7 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
Oden
Bopu u3 cBexeit kamycTsi 150 TK Ned0 2,30 1.3 4,05 48,7 0,05 0,04 37 27 0,75
Tleuens TylieHas B cMeTaHe (Cydne u3 60 TK Ne9 83 72 0.03 95.6 0,094 0.807 78 335 3.08
TICUEHM) TK Ne85
Kaprodensroe mope 110 TK Ne35 2.5 4.4 16,5 115 0,12 0,1 4 32,01 0,95
TK No57
5 1e 5 2 8 0 0
OBOLLM KOHCEPBHPOBAHHEIE (CBEXKHE) 40 (TK Ned8/1) 04 0 0,45 9, 0 0
Komnot u3 ceesxux 16710k 150 TK Nel03 0,15 0 2] 84 0,015 0 2.1 10,5 0,75
Xnebd prxanoit 40 TK Nel13 24 0,4 17,7 7516 0,21 0,14 0,28 38,33 1,97
Hroro: 550 37,65 13,30 59,73 428,10 0,49 1,09 25,88 141,34 7,50
Monauuk
Teuenbe 10 TK Ned6 46 4,1 30,52 2282 0,05 0,02 0 18 0,56
Slituo BapeHHOE 40 TK Nel15 0,2 0 6,5 62,8 0 0,01 0,04 45 0,73
TK Nel104
Ce X 3 1,65 0,3
Kucens u3 cyxopyktos (noBu/U1a, BApEHb) 180 (TK Ne101) 0,9 0 14,67 73,49 0 0 j 9 3
Hroro: 230 5.7 4,1 51,69 364,49 0,05 0,03 1,69 31,5 1,59
Yokun
MaxapoHbl OTBapHbIE 105 TK Ne66 4,7 34 12,5 111 0,03 0,017 0 301 0,65
Canar U3 MOPKOBH C 3€JI€HbIM FOPOLIKOM 40 TK Nell 0,95 5,06 3,13 50 0 0 0 0 0
Xne6 nueHHYHbI 30 TK Nel14 1,84 0,64 12,56 64,33 0,036 0,012 0 6 0,336
KogeitHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 TK Nel02 il 1.5 6,8 67 0,015 0,06 0,3 25,5 0
Hroro: 355 8,49 10,60 34,99 292,33 0,03 0,09 0,30 34,51 0,99
Htoro 3a aenn: 1592 58,56 38,59 202,27 1411,42 0,77 1,29 29,87 247,85 14,68

IIpn npurorosnenny 61101 HCMONE3YeTCs HOAUPOBAHHAS COJIb




Butam Mmu
Brixon, E s ok a1 e ot HUTAMUAHBL HEpaIbHEIE
r WK Onepreru- (mr) BerecTBa (Mr)
Hammvenopanue yeckasi 1eH-
ety B Bcero Bcero b, KK
YECKOH KapThl - B B, B2 C Ca Fe
r r r
7 neHb
I3aBTpak
Kamna mmennas Ha MOJIOKE KUIKAS 150 TK Ne21 43 9.8 25,8 21,5 0,12 0,01 0 21,5 1,1
ByTtep6pon ¢ ceipom 30 TK No48 3,27 4,89 9.8 87 0,03 0,04 0 19,2 0,47
Yaii ¢ caxapom 180 TK Ne105 0 0 124 30,4 0 0 0 9 0,6
Hroro: 360 ;57 14,69 48,00 138,90 0,15 0,05 0,00 49,70 2,17
II 3aBTpak
MIPOM.
Cok 100 TK No109 0,5 0,1 10,1 46 0,01 0,01 2 7 14
Hroro: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
Obex
Cym xaprodebHbIi ¢ KIeIKaMu 150 TK Ne41 295 1,97 10,1 67,16 0,05 0 0,023 24,05 0,23
Tedrenu msicHbIe ¢ prcoM 70 TK Ne4 8,98 9,49 7,31 195,2 0 0 0,79 0 0
Canar u3 CBeKJIbI 40 TK Ne73 0,568 2,43 33 37,6 14 0,53 0,072 0,015 3.8
Kaprodensroe mrope TK Ne35
110 2.5 4.4 16,5 140,1 0,12 0,1 4 32,01 0,95
(Kaprodens oTBapHoii) TK Ne83 ’ i i ) ? i ’ ’
Kommor u3 cyxodpykros 150 TK Nel106 0,78 0 20,2 80,5 0 0,02 0,95 17,6 0,6
Xnebd pxanon 40 TK Nel13 24 0.4 17,7 75,6 0,21 0,14 0,28 38,33 1,97
Hroro: 560 39,08 18,69 75,11 596,16 14,38 0,79 6,12 112,01 7,55
Honauuk
Kedup 180 TK Nel08 5.4 4.8 7,38 106,2 0,054 0,306 1,26 216 0,18
Xneb mueHnYHbIi 40 TK Nel14 2,46 0,86 16,74 83 0,048 0,016 0 8 0,448
Hroro: 220 7,86 0,86 24,12 189,2 0,102 0,322 1,26 224 0,628
Yikun
JleHuBEIEC BapeHUKH 120 TK Ne90 15,9 15,6 16,6 257.6 0,06 0,24 0,24 88,8 0,72
Kodeitublif HAITMTOK ¢ MOJIOKOM 180 TK Ne102 1 1,5 6.8 97 0,015 0,06 0,3 255 0
TK Nel10
DpykT 95 (TK Nel 11 0,6 0,6 14,7 73 0,045 0,03 6,9 24 33
TK Ne112)
HUroro: 395 17,50 17,70 38,10 427,60 0,12 0,33 7,44 138,30 4,02
Hroro 3a neunn: 1635 72,51 52,04 195,43 1397,86 14,76 1,50 16,82 531,01 15,77

IIpu mpuroroBneHuu OO UCTIONB3YETCs HOAUPOBAHHAA COJIb




Buramums Munepan €
BB, N Benku Kupst YrneBoasl e R
SPEICTTYPEL OHepreTu-
r T P (mr) BemecTBa (Mr)
Hanmenopamie YecKast 1eH-
TEXHOJIOTH- w _W w
W cero cero cero HOCTD, KKaJI. B, B2 C Ca Fe
r Iy r
8 nmeun
I3aBrpax
Kamra [Ipyx6a 150 TK Nel9 3.5 5,4 30.73 180 0,077 0,046 0 40,4 1,54
Byrepbpom ¢ MacioM CiIHBOYHBIM 27 TK Ne49 1,58 5,24 10,81 94 0,02 0,01 0 6 0,2
Yaii ¢ caxapom 180 TK Nel05 0 0 12,4 40,4 0 0 0 9 0,6
Hroro: 357 5,08 10,64 62,94 314,40 0,10 0,06 0,00 55,40 2,34
II 3aBTpak
Cox (pyKTOBBI 100 Ly 0,5 0,1 10,1 46 0,01 0,01 ) 7 1,4
TK Nel09 ¢ i ¢ ’ i )
Hroro: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
Oben
CyTI TOpoXOBBIif HA OYTHOHE 150 TK Ned5 3,45 1,95 2.1 78 0,09 0,06 375 38 1,05
Kotnera MsicHas (OMTOYKH, ITHULIETH) 60 TK Ne 8 10,1 6,7 8.4 1325 0,014 0,09 0,48 34 1,02
5 TK Ne35 " > 5
Kaprodensuoe mope (Kaprodens oTeapHoif) 110 = 2,5 4,5 17,1 110 0,12 0,1 3.9 30,7 0,9
(TK Ne83)
OBOLIY KOHCEPBUPOBAHHbIE (CBEKHE) 40 = 0,44 0,08 1,52 9,2 0,01 0,01 1 4 0,32
o PBHD BExH (TK Ned8/1) 4 ; 25 g ’ ? ’
KommoT 13 cyxo(pykToB 150 TK Nel06 0,78 0 20,2 80,5 0 0,02 0,95 17,6 0,6
Xne6 prxaHon 40 TK Ne 113 24 0,4 127 75,6 0521 0,14 0,28 38,33 1,97
Hroro: 550 41,27 13,63 67,02 485,80 0,44 0,42 10,36 161,93 5,86
Honpuuk
Kedup 150 TK Ne 108 42 4 6,15 88,5 0,045 0,255 1,05 180 0,15
Xneb MeHHaHbIi 30 TK Nell14 1,84 0,64 12,56 42.89 0,036 0,012 0 6 0,336
Slitno Bapenoe 40 TK Ne 115 5,08 4.6 0,28 62,8 0,03 0,18 0 22 1
Hroro: 220 11,12 5,24 18,99 194,19 0,111 0,447 1,05 208 1,486
Yikuu
Onanpu ¢ BapeHbeM ( TIOBHJIIIOM) 160 TK Ne94 1,04 9,8 44 47 255 0,175 0,147 0,6 49,07 1,96
Koddeiinpiit HarmuTok ¢ MOIOKOM 150 TK Nel02 0,9 1,45 63 59 0,01 0,05 0,25 23,1 0
TK Nel10
Dpykr 95 (TK Nel11 0,6 0,6 14,7 46 0,045 0,03 6,9 24 33
TK Nel12)
Hroro: 405 2,54 11,85 122,17 360,00 0,23 0,23 7,75 96,17 5,26
HUroro 3a nenn: 1632 60,51 41,46 281,22 1400,39 0,89 1,16 21,16 528,50 16,35

IIpu npuroToBIeHUH OO/ UCTIOTB3YETCS HOAUPOBAHHAS COJIb




Berxon, ButaMuHbl MunepanbHbie
N benku Kupst VYrieBomsl
® PELCITYpEL DHepreTu-
r I P (mr) BewecTsa (Mr)
Haumenosauue yecKast LieH-
TEXHOJIOTH- B B B
secKoH KapTEL cero cero cero HOCTB, KKaJl. B, B2 c Ca Fe
r r r
9 penn
I 3apTpak
Kawa manHas 150 TK Ne22 4,25 55 31,5 192,5 0,05 0,015 0 23 0,37
Yait ¢ caxapom 180 TK Nel05 0 0 12,4 40,4 0 0 0 9 0,6
ByTep6pon ¢ maciom ciuBouHBIM 27 TK Ned9 1,58 5,24 10,81 94 0,02 0,01 0 6 0,2
Hroro: 357 5,83 10,74 54,71 326,90 0,07 0,03 0,00 38,00 1,17
11 3aBTpak
IPOM.
Cox 100 TK Nel09 0,5 0,1 10,1 46 0,01 0,01 2 W 1,4
Hroro: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
Oden
TK Ned3
Tomunophuk Ha GynsoHe (PaccosbHuk) 150 (TK Ne20) 0,16 0,6 0,23 71,4 0 0,008 0,03 5,4 0,01
Puc otBapuoit 110 TK Ne88 i 4,5 1,15 123,48 0 0 0,29
2,15 0,01 4
Kypuuas nognusa 80 TK Ne56/1 14,14 11,4 3,63 173,25 0 0 0,55 0 0
o . TK Ne 76
Canar w3 KBALICHHOH KamyCThl (CBEKUX OBOLIEH) 40 TINeS0) 0,44 1,64 1,08 21,6 0,016 0,024 248 19,2 0,24
Komnor u3 cyxodpykros 150 TK Ne 106 0,78 0 20,2 80,5 0 0,02 0,95 17,6 0,6
Xned prkaHoit 40 TK Ne 113 24 0,4 17,7 75,6 0,21 0,14 0,28 38,33 1,97
Uroro: 570 41,67 18,54 43,99 545,83 0,24 0,19 4,29 84,43 3,11
Honanux
Kedup 150 TK Ne 108 42 4 6,15 88,5 0,045 0,255 1,05 180 0,15
X71e6 niueHHyH b1 20 TK Nell4 1,23 0,43 8,37 42,89 0,024 0,008 0 4 0,224
TK Nel10
DpykT 95 (TK Mel 11 0,6 0,6 14,7 47 0,045 0,03 6,9 24 3.3
TK Nel12)
Uroro: 265 6,03 1,03 29,22 178,4 0,114 0,293 7.95 208 3,674
Yikun
Pb1ba npunyiienHas 60 TK Ne68 11,8 0,72 0 53,4 0,042 0,06 0,6 252 0,69
Omner 80 TK Ne30 47 8,8 0,94 101,8 0,029 0,17 0,097 38,3 0,92
KodeitHblit HAMUTOK ¢ MONOKOM 180 TK Ne 102 0,9 1,45 63 59 0,01 0,05 0,25 23,1 0
Xi1eb muIeHUYHBIH 20 TK Nell4 1,23 0,43 8,37 43 0,024 0,008 0 4 0,224
Konnurepckoe uznenue (Mapmenan) 20 TK Nel17 1,85 3,6 16,7 55 0,005 0,01 0 4 0,33
Hroro: 360 20,48 15,00 89,01 312,20 0,11 0,30 0,95 94,60 2,16
Hroro 3a neunb: 1652 74,51 45,41 227,03 1409,32 0,54 0,82 15,19 432,03 11,52

[Tpu npuroToBnennn 610N HCHIOIB3YETCS HOLUPOBAHHAS COJb




Buramuss! MunepanbHbIe
BEXOH, Benxu Kupst VriaeBoast s P
N pesergype DHepreT-
r M p (mr) BerecTpa (Mr)
Haumenopanme yecKas IeH-
TEXHOJIOTH-
< Bcero Bceero Bcero HOCTb, KKaJ.
4eCKOH KapThl B, B2 C Ca Fe
i 5 r
10 nenn
I 3aBTpak
K o
Y e 150 L 425 55 31,5 192,5 0.05 0,015 0 23 0,37
repKyJiecoBasi MOJIOYHas ) TK Ne24
Byrepbpox ¢ MacioM CIHUBOYHBIM 27 1,58 5,24 10,81 94 0,02 0,01 0 6 0.2
TK Ne49
Kodpeiinpiii HaIMTOK ¢ MOJIOKOM 180 TK Ne102 1 1,5 6,8 67 0,015 0,06 0,3 25,5 0
Hroro: 357 6,83 12,24 49,11 353,50 0,09 0,09 0,30 54,50 0,57
II 3aBrpak
Cox 100 TK Nel109 0,5 0,1 10,1 46 0,01 0,01 2 7 1.4
Hroro: 100 0,50 0,10 10,10 46,00 0,01 0,01 2,00 7,00 1,40
O6en
Cyn kaprodenbHblii ¢ MAKaPOHHBIME H3IETHAMHA 150 TK Ne39 1,65 1.7 13,06 74,45 0,03 0,04 6,76 33,6 0,87
T"omy61b! nenuBbie 180 TK Ne60 12,36 12,96 21,06 189 0,054 0,07 24,00 88,2 1,80
Orypew cBexuit (coleHblit) 40 AHMANZMMMW_V 0,32 0,04 1 5,6 0 0 5 0 0
Kommor u3 cyxodpykros 150 TK NelO6 0,78 0 20,2 80,5 0 0,02 0,95 17,6 0,6
Xne6 prxaHoi 40 TK Nell3 24 0.4 17.2 75,6 0,21 0,14 0,28 38,33 1,97
Hroro: 560 39,11 15,10 73,02 425,15 0,29 0,27 36,99 171,93 5,24
Honaguuk
Kedup 150 TK Ne108 42 4 6,15 88.5 0,045 0,255 1,05 180 0,15
Opykr (6aHaH) 95 TK Nel12 0.5 0,2 21 91,6 0,04 0,05 10 8 0,6
Konaurepckoe usaenue (neueHbe, NpsHUK) 20 TK Nod6(52) 1,53 L9 14,87 83 0 0 0 6 0,4
Hroro: 265 2,03 1,9 35,87 263,1 0,04 0,05 10 14 1
Vikuu
Kotnera peronas 60 TK Ne69 9 4,72 12 135 0,072 0,104 0,3 32 0,96
Bunerper 140 TK Nel7 12 26 4 67,63 0,04 0,05 16,5 38 0,8
Yaii ¢ caxapom 180 TK Nel05 0 0 124 504 0 0 0 9 0.6
XJ1e6 MIneHud HbIi 2 1,23 0,43 8,37 58 0,024 0,008 0 4 0,224
TK Nel14
HUroro: 407 11,43 31,15 36,77 311,03 0,14 0,16 16,80 102,20 2,58
Hroro 3a gennb: 1689 59,90 60,49 204,87 1398,78 0,57 0,58 66,09 355,43 10,79

TIpy IpUrOTOBJICHIH GIIF0I HCIIONB3YeTCs] HOAMPOBaHHAA COJIb




